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ft 15 janvier 2012 - Randonnée d'un jour : Limbourg. "
Classée "Patrimoine Majeur de Wallonie" en 1995, Limbourg a conservé son charme d'antan. Située
non loin des Hautes Fagnes et du barrage de la Gileppe, blottie entre le pays de Herve et le massif
ardennais, elle est composée des anciennes communes de Limbourg, Bilstain et Goé.
Aux détours d'échaliers, de prairies et de bois, nous découvrirons le vieux Limbourg, le barrage de
la Gileppe et nous apercevrons le clocher "Tors" de Goé.

Rendez-vous a 09h30 a : Place Saint George
4830 Limbourg
Notre guide : André

Pas de réservation

fr 28 & 29 janvier 2012 - La Moselle luxembourgeoise. ”
Pour les Luxembourgeois, "d'Musel", la Moselle, est bien plus qu'un fleuve dessinant une frontiéere
naturelle de 42 kilométres entre le Grand-Duché et I'Allemagne. C'est toute une région pittoresque
et pleine de vie a I'est du pays, s'étirant de Schengen au sud a Wasserbillig au nord.
Deux randonnées d'une vingtaine de kilometres. Logement en Auberge de jeunesse.
Prix : 45 € & 65 € si arrivée le vendredi 27 en soirée. (Soirée et repas libres).
Le reglement se fera un (1) mois avant le début du WE.
Nos guides : Francis & André
Réservation : Francis : 0473/63.41.94 - rando-plaisir@hotmail.com

f+ 19 au 24 février 2012 - Séjour raquette a Xonrupt-Longemer ”
Une nature au cceur de la vallée des lacs. Xonrupt-Longemer est situé dans le massif des Hautes-
Vosges au cceur du Parc Naturel Régional des Ballons des Vosges
A partir du dimanche 19 février et pour 5 nuits, nous logerons dans une auberge typique des Vosges.
Randonnées raquettes et/ou possibilité de ski de fond pour ceux qui le désirent.
Prix : 230€ par personne en pension compléte.
La location des raquettes ou des skis de fond est en supplément.
Acompte de 100€ pour le 10 janvier 2012 au plus tard.
Le reglement se fera un (1) mois avant le début du séjour.
Nos guides : Paulette & Jean-Marie.
Réservation : Paulette : 0499/60.70.93 - rando-plaisir@hotmail.com

ft 18 mars 2012 - Randonnée d'un jour : Han sur Lesse. f
Han-sur-Lesse a eu différents noms au fil du temps. A partir de 1139, le petit village s'appelait
Ham, des 1266 Han Sur Lesche, dés 1465 Han Sur Lece et a partir de 1528 Ham sur lez.
Beaucoup de villes et villages possédent comme préfixe ou suffixe le mot Han ou Ham. Ces villages
se trouvent toujours dans le méandre d'une riviére. Ol est le méandre a Han-sur-Lesse ? L'ancien
lit de la Lesse, dit "Chavée de la Lesse", est encore utilisé par cette derniere lors de fortes crues.
Les villageois disent que "les eaux tournent". En réalité, elles tournent dans leur ancien lit autour de
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la montagne, car le "gouffre de Belvaux", qui est |'entrée de la Lesse dans les grottes, ne peut
absorber toute |'eau. La riviére sortie de son lit y revient a la sortie des grottes. Le parcours par
I'ancien lit et le retour a |'actuel dessinent donc bien deux méandres, le village se trouvant dans le
second. L'entrée du "gouffre de Belvaux" a été noté par le général de Hoowen sur une de ses
lithogravures comme le "trou du Han" et non pas "trou de Han", car il formait un trou dans le
premier han de la riviéere s'engouffrant dans les grottes.

Rendez-vous a 09h30 a : Parking de I'Eglise
5580 Han-sur-Lesse (Rochefort)
Notre guide : Alain Lousberg

Pas de réservation

f+ 01 avril 2012 - Randonnée d'un jour : Ferriéres. f
Depuis la fusion de 1977, Ferriéres regroupe les anciennes communes de My, Vieuxville, Werbomont
et Xhoris. Elle couvre une superficie de 5691 ha dont environ 900 ha de foréts communales
Ferriéres est également composée d'une kyrielle de hameaux au charme campagnard ot résonnent
encore les souvenirs d'une lointaine industrie métallurgique: la Rouge-Miniére, Ferot-le-Fourneau.

Rendez-vous a 09h30 a: Place de Chablis
4190 Ferrieres.
Notre guide : Jean-Luc Ribonnet

Pas de réservation

fr 21 & 22 avril 2012 - Wégimont "
Primitivement, Ayeneux se situe dans la vallée du Fond-de-Gotte. Ayeneux fait partie de |'avouerie
de Fléron et appartient au chapitre d' Aix-la-Chapelle, puis dés 1626, au prince-évéque de Liege.
Bien que les Seigneurs d'Ayeneux soient déja cités au XIII® siecle, c'est seulement en 1574 que les
archives parlent du chdteau de Wégimont. Il est en partie détruit en 1636 par les Grignoux.
Il aurait été un "Lebensborn", lors de la Seconde Guerre mondiale (de 1942 a 1944) sous le nom
Heim Ardennen. Il existerait encore des descendants de ces lieux dans la région liégeoise.
Logement dans un chateau de style renaissance, dans le domaine provincial de Wégimont situé en
bordure du plateau de Herve, dans un cadre de verdure arboré et fleuri.
Deux balades d'une vingtaine de kilométres au pays de Herve.

Prix : 45 €

Le reglement se fera un (1) mois avant le début du WE.

Nos guides : Marie & Francis

Réservation : Francis : 0473/63.41.94 - rando-plaisir@hotmail.com

f¢ 16 au 20 mai 2012 - La forét domaniale de Fontainebleau 113
La forét domaniale des Trois Pignons

La forét de Fontainebleau, autrefois appelée forét de Biere (dérivé de bruyére), est un important
massif boisé de 25 000 ha, dont 21 600 ha sont aujourd'hui administrés en forét domaniale. Ce
massif, au centre duquel se trouve la ville de Fontainebleau, est situé en Seine-et-Marne
A Noisy-sur-Ecole, a |'ouest de la forét de Fontainebleau, vous découvrirez le Massif des Trois
Pignons, avec son dénivelé cumulé positif supérieur @ 900 m, réparti sur 25 bosses. Paysage unique
avec chaos de blocs de grés, landes de bruyere, forét de bouleaux, de pins et de chénes, points de
vue exceptionnels et mer de sable blanc.
Trois jours de randonnées.
Prix : + 225€ par personne en pension complete.
Acompte de 100€ pour confirmer votre réservation.
Le reglement se fera un (1) mois avant le début du séjour.
Nos guides : Muriel & Jean-Marie.
Réservation : Jean-Marie : 0472/58.18.71 - rando-plaisir@hotmail.com
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f¢ 03 juin 2012 - Randonnée d'un jour : Trois-Ponts 2
Niché au ceeur de trois vallées magnifiques, Trois-Ponts vous offrira le calme et I'enchantement de
sa hature.
Au carrefour de |'Ardenne, vous serez proche des sites touristiques réputés tels que Coo, Stavelot,
Francorchamps, Spa, Vielsalm, Lierneux, Stoumont, La Gleize, les grottes de Remouchamps, ...
Trois-Ponts, source d'évasion !
Rendez-vous a 10h00 a : Gare de Trois-Ponts
Place de la gare
4980 Trois-Ponts
Notre guide : Alain
Pas de réservation

f¢ 04 au 13 juillet 2012 : L'Ecosse. ’f

2 Possibilité de décalage d’un jour ou deux en fonction des disponibilités des moyens de transport.

Au-deld du folklore des kilts et des cornemuses, imaginez un peuple fier et entété, solidement
attaché a son identité. Un pays d'une beauté sauvage, ot la lumiere jouant avec la pluie crée
d'extraordinaires gammes de couleurs. Un pays au climat rude, ol glaciers et tempétes ont conjugué
leurs forces pour sculpter d'étonnants décors naturels.

Voyage prévu en ferry au départ d'Amsterdam. Visite d'Edimbourg.

Deux randonnées dans le Cairngorms National Park, ses foréts, ses riviéres, ses lacs et ses landes.
Les monts Cairngorms constituent la chaine de montagnes la plus haute et la plus massive
d'Angleterre.

Une journée en vélo au départ de Carbisdale avec logement au chdteau : escaliers qui grincent et
fantémes garantis.

Trois randonnées dans les Highlands, la rude beauté de ses montagnes, le silence de ses champs de
bruyere, ses horizons indescriptibles.

Nous profiterons de nos déplacements pour découvrir le pays, et, au détour d'une lande écossaise,
nous saluerons "Nessie", le monstre du Loch Ness. Pour nous remettre de nos émotions, nous
visiterons une distillerie du breuvage national.

Prix : + 750€ en demi-pension.

Acompte de 150€ pour confirmer votre réservation.

Le reglement se fera un (1) mois avant le début du séjour.

Nos guides : Marie & Francis

Réservation : Francis : 0473/63.41.94 - rando-plaisir@hotmail.com

£+ 18 au 25 aolit 2012 : Le Tyrol autrichien, Les Alpes de Lechtal 1358
Les Alpes de Lechtal sont un massif des Préalpes orientales septentrionales. Elles s'élevent en
Autriche (limite entre le Vorarlberg et le land du Tyrol), au sud de la vallée du Lech qui lui donne son
nom. Le Parseisrspitze en est le point culminant.
Séjour en demi-pension en hdtel, chambre de deux personnes avec douche, WC, télévision (par
satellite).
Copieux buffet de petit-déjeuner, diner avec 4 plats dont buffet de salades
Utilisation gratuite du sauna et du hammam.
Les avantages du "Lechtal-Card" : utilisation gratuite des chemins de fer de montagne, du bus, de la
piscine vis a vis de |'hotel.
Prix : 340€ par personnes
Acompte de 100€ pour confirmer votre réservation.
Solde au plus tard a verser pour le 1 juillet 2012.
Nos guides : Jean-Marie & André.
Réservation : Jean-Marie : 0472/58.18.71 - rando-plaisir@hotmail.com
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!’\ Niveau 1, La randonnée ne présente aucune difficulté particuliere. La longueur des étapes
n‘excede pas 20 kilomeétres, soit 5 a 6 heures de marche par jour. Randonnée accessible a tous.

f‘ f - Niveau 2, La randonnée peut présenter quelques difficultés : étapes dépassant 20 kilometres ou
se déroulant sur des terrains vallonnés ou accidentés. Une petite préparation physique est
nécessaire pour ceux qui n'ont aucune activité durant I'année

m Niveau 3 Les étapes nécessitent 6 a 8 heures de marche par jour. Certaines étapes peuvent
voisiner les 25 ou 30 kilomeétres. Nous sommes en terrain tres vallonné, accidenté ou
montagneux. Le dénivelé total est de l'ordre de 500 a 700 metres. Il faut avoir une bonne
condition physique et s'tre préparé auparavant.

”’f‘f Niveau 4 Randonnée trés accidentée ou de montagne : 6 a 9 heures de marche par jour avec des
dénivelés de plus de 1 000 metres. Excellente condition physique, préparation indispensable.

Pour les randonnées d'un jour, il n'y a pas besoin de réserver.

Prévoir un pique-nique et de bonnes chaussures de marche.

La premiére participation est gratuite, pour les suivantes, la cotisation de 5 € par an pour
devenir membre sera demandée.

Pour les week-ends, ia réservation ne sera effective qu'aprés paiement de Ia totalité.
Au compte : CCP 000-3252904-09 au nom de Rando-Plaisir ASBL.

Au plus tard un (1) mois avant I'activité

Communication : Nom du WE.

Annoncez votre résetvation auprés de |'organisateur dont le numéro de GSM figure sur le
programme ou par courriel a rando-plaisir@hotmail.com.
Le détail de Ia randonnée sera envoyé a chacun des participants.

Pour les voyages, Ia réservation ne sera effective qu'aprés paiement de 1'acompte demandé

dans le programme.
Au compte : CCP 000-3252904-09 au nom de Rando-Plaisir ASBL.
Communication : Nom du Séjour, Acompte ou Solde.

Annoncez votre résetvation auprés de |'organisateur dont le numéro de GSM figure sur le
programme ou par courriel a rando-plaisir@hotmail.com.
Le détail de Ia randonnée sera envoyé a chacun des participants.

En cas d'annulation, il sera demandé une participation minimum de 10 € par WE et de 25 €
par voyages pour supporter les différents frais. Pour les randonnées de plus d’un jour, une
cotisation de 5 € par an est demandée pour devenir membre.

Pour tous renseignements, 1'équipe Rando-Plaisir :

rando-plaisir@hotmail.com RANDO-P]E}A‘[SIR

1€8¢
Président : BOULLONNAIS Alain : 0499/61.42.18
04/368.88.55
Secrétaire : HOUGARDY Marie : 0474/80.02.96
Secrétaire adjoint : DETHIER André : 0497/87.84.55
Trésorier : BOYVY Francis : 0473/63.41.94

Trésoriére adjointe : GROLLO Dota : 0496/28.62.34
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